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Kommunikation 
 

Kommunikation ist einfach der Akt der Übertragung von Informationen von einem 
Ort, einer Person oder einer Gruppe zu einer anderen. Zu jeder Kommunikation 
gehören (mindestens) ein Absender, eine Nachricht und ein Empfänger. ... Dazu 
gehören unsere Emotionen, die kulturelle Situation, das Kommunikationsmedium und 
sogar unser Standort. 
Effektive Kommunikationsfähigkeiten, insbesondere das Zuhören und das Führen 
eines richtigen Dialogs, können einen Konflikt verändern. Das Ziel ist es, den Konflikt in 
eine Diskussion zu verwandeln. Dazu müssen wir unsere Gefühle überwinden, unser 
Gehirn einschalten und aktiv zuhören.  
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Wie kann man seine Kommunikationsfähigkeiten verbessern? 12 
wirksame Tipps zur Verbesserung der Kommunikationsfähigkeiten: 

 

 
In diesem Video teilen wir mit Ihnen "12 effektive Tipps zur Verbesserung der 

Kommunikationsfähigkeiten". 

Gute Kommunikationsfähigkeiten sind für den Erfolg in vielen Bereichen des Lebens von 

grundlegender Bedeutung. Sie kann Ihnen im Privat- und Berufsleben und in vielen anderen 

Situationen helfen.  

Menschen, die über effektive Kommunikationsfähigkeiten verfügen, werden in jedem Aspekt 

ihres Lebens produktiver sein und ihre Beziehungen verbessern.  

Die Entwicklung von Kommunikationsfähigkeiten ist nicht sehr schwer und mit diesen 12 Tipps, 

die wir in diesem Video besprochen haben, können Sie Ihre Kommunikationsfähigkeiten 

verbessern und ein effektiverer Kommunikator werden. 

 
Read more… 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=v3DiMAPolIs
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5 Tipps zur Konversation und Kommunikation (mit Übungen) 

 

Kommunikationsfähigkeiten sind entscheidend für Ihre Fähigkeit, Beziehungen zu 

anderen Menschen aufzubauen. Ob es sich um eine geschäftliche, freundschaftliche 

oder sogar romantische Beziehung handelt - Kommunikationsfähigkeit ist eine 

Notwendigkeit. Hier sind 5 einzigartige Tipps/Tricks, die Ihre Gespräche und Ihr 

gesamtes Auftreten drastisch verbessern warden 

Read more… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A_eG1md3YuY
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10 Dinge, die man nie zu Jugendlichen sagen sollte  

 

Eltern zu sein und Kinder auf die richtige Art und Weise zu erziehen, ihnen das Beste 

zu geben, was man kann, gerade streng genug zu sein und dennoch ihre Liebe zu 

gewinnen, ist keine leichte Aufgabe. Wir alle wissen, dass Worte tiefer verletzen 

können als ein Messer. Deshalb ist es wichtig zu wissen, wie man mit seinen Kindern 

kommuniziert und was man nicht tun sollte. Achten Sie auf diese Sätze, die Sie 

niemals zu Ihren Kindern oder Jugendlichen sagen sollten, um ihnen zu helfen und sie 

zu schützen.  

Read more… 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pDX5QMyJn1w
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49 Kommunikationsaktivitäten, -übungen und -spiele  

 
Wenn Sie auf der Suche nach einer Ressource mit vielen Ideen, Tipps und Übungen sind, die 
Ihnen helfen, besser zu kommunizieren und Ihre Beziehungen zu Familie, Freunden und 
Kollegen zu verbessern, sind Sie hier genau richtig! 
 

Read more… 

 

 

 

 

 

 

https://positivepsychology.com/communication-games-and-activities/
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